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MEMORIAL DESCRITIVO

PROJETO DE REFORMA E AMPLIACAO DO POSTO DE SAUDE DO
MUNICIPIO DE COLINAS

AREA TOTAL COM AMPLIACAQ = 938,33 m?

COLINAS/RS
DEZEMBRO/2022
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1 DADOS GERAIS

Este memorial descritivo é parte integrante do projeto de reforma e ampliagéo
do Posto de Salde de Colinas, de propriedade da Prefeitura Municipal, localizado na
Rua Otavo Bilac, n® 402, bairro Centro, municipio de Colinas/RS.

A reforma do Posto de Salde serd realizada por meic de demolicdo e
construcéo de determinadas paredes de alvenaria em locais definidos em projeto
arquitetdnico. Sera necesséria a instalagdo de esquadrias em algumas salas, além
da instalacdo de lougas sanitarias compativeis para portadores de necessidades
especiais. Pontos elétricos, de agua e esgoto deverdc ser instalados em
determinados locais. Ademais, sera feito o rebaixo da area de acesso de
ambulancias, visto que neste local ¢ pé-direito e baixo. Por fim, serg realizada a
pintura interna e externa de determinadas paredes do Posto de Saude.

A ampliagdc da &rea construida da Unidade de Saude compreende a
construcdo de estruturas de concreto armado e paredes de alvenaria para a criagéo
de sala de reunides, sala de descanso e depdsito de residuos sdlidos. Além disso,
seré realizada a instalacdo de pontos elétricos, de agua e esgoto, esquadrias € pisos
ceramicos nas dreas ampliadas. Por fim, serd realizada a pintura intema e externa

das novas construcdes.
1.1 Caracteristicas da edificag@o existente

O Prédio A (localizado ao norte do terreno) constitui-se de uma edificacdo de
um pavimento, com érea de 413,46 m? construido em alvenaria. Todos os
ambientes internos possuem piso cerdmico. As janelas s&o metalicas, sendo do tipc
basculante ou de correr, e as portas s&o de madeira, metélicas ou de vidro. O forro é
composto pela propria laje e o telhado é estruturado em madeira, com a cobertura
em telhas ceramicas.

O Prédio B (localizado ao su! do terreno) constitui-se de uma edificagao de dois
pavimentos, com drea total de 421,25 m? construide em alvenaria. Todos os
ambientes internos possuem piso ceramico. As janelas s&o de aluminio, e as portas
sdo de aluminio ou de madeira. O forro é composto pela propria laje e o telhado é

estruturado em madeira, com a cobertura em telhas de fibrocimento.
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2 DESCRIGAC DO PROJETO
2.1 Instalagdo da obra
2.1.1 Segurancga e equipamentos

Deverdo ser obedecidas as especificacdes da NR18 aprovadas pelo
Ministério do Trabalho. Além disso, devera existir uma atencdo especial as
exigéncias de protecdo das partes méveis dos equipamentos e gvitar que
ferramentas individuais sejam abandonadas sobre passagens, andaimes ou
superficies de trabalho, bem como obedecer, rigorosamente, ao dispositivo que
proibe o usc de mais de uma ferramenta elétrica na mesma tomada de corrente.

Serao de uso obrigatéric os seguintes equipamentos:

- Capacetes de segurancga para trabalhos em que existam riscos de lesbes
decorrentes de queda, proje¢do de objetos, impactos contra a estrutura e cutros
acidentes que cologuem em risco a cabegca do trabalhador ou visitantes;

- Oculos de seguranga para frabalhos que possam causar lesSes nos olhos
por meic de colisGes de materiais € nos casos de trabalhos com manuseic de
liquidos agressivos (Gculos de seguranga contra respingos),

- Equipamentos para protegdo de maos e bracos (luvas e mangas de
protecdo) para trabalhos em que haja possibilidade de contatos com superficies
corrosivas ou téxicas, materiais aquecidos ou quaisquer irradiagbes perigosas. As
luvas serdo de couro, lona plastificada ou borracha, conforme o caso,

- Equipamentos de prote¢do para os pés e pemas nos casos de trabalhos
executados em locais molhados ou lamacentos, especialmente aqueles que
contenham substancia toxica onde as botas seréo de borracha ou PVC, assim como
nos locais que apresentam riscos de lesdes nos pés;

- Cinto de seguranga nos locais onde haja risco de queda;

- Protetores auriculares para trabalhos em gue o nivel de ruido seja superior

ao estabelecido na NR15;

- Apareihos de protegao respiratoria com respiradores contra poeira naqueles
trabalhos que impliquem na sua producdo, respiradores de mascara de filtro guimico

para trabalhos que oferecam riscos provenientes de poluentes atmosféricos;
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- Equipamentos de protegéo para o tronco como aventais de raspa seréo
obrigatérios para os trabalhos de soldagem e armacéo de ferros;

- Equipamentos especiais no caso de trabalhos realizados junto a
equipamentos ou circuitos elétricos.

Quanto ao transporte vertical de materiais e pessoas, 0 mesmo obedecerd
também as especificacoes da NR18, sendo proibido terminantemente, o transporte

simultdneo de cargas e pessoas.

2.2 Etapas de construgdo - Ampliagao

As seguintes etapas de construcBo deverfio seguir as plantas do projefo
arquiteténico. A ampliagio do Posto de Saude contempla a sala de descanso, a sala

de reunides, o depdsito de residuos sélidos e o hall da entrada externa.

2.2.1 Locagédo da obra

A obra de ampliagéo devera ser rigorosamente locada, conforme projeto, com
acompanhamento do engenheiro responsavel. A locacao ocorrera apos 0S Servicos
de remocdo de piso existente e retirada de entulhos. A referéncia de nivel (RN) sera
a altura de um piso ja existente no local.

2.2.2 Fundacdes

As fundagbes dos novos ambientes a serem construides, compreendendo
sala de descanso e sala de reunides, serdo executadas com sapatas isoladas de
concreto armado assentadas em solo firme, ou conforme sistema de fundagéo
definido no projeto estrutural. Apds, serdo executadas vigas baldrame de concreto

armado, com dimensdes de 20x30cm e barras de ago conforme projeto estrutural.
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2.2.3 Impermeabilizagtes

Deverdo ser impermeabilizados todos os contrapisos de concreto e as
alvenarias, até um meiro de altura, por toda sua extensédo, com duas demaos de
hidroasfalto.

2.2.4 Supraestrutura

Serdo executados pilares e vigas de concreto armado nos ambientes sala de
descanso e sala de reunibes, projetados entre ¢ Prédio A e o Prédio B. Os pilares e
vigas de concreto armado deverdo ser construidos segundo as dimensGes e

armaduras definidas no projeto estrutural.

2.2.5 Cinta de amarracéoc

Serdo executadas cintas de amarragdo de concreto armadc com 20 cm de
altura sobre as paredes de alvenaria do depoésito de residuos sdlidos. A mesma
devera ter 488,0mm, em toda sua extenséo longitudinal e estribos 85,0mm a cada

15 cm, preenchidas com concreto de 25 Mpa, ou conforme projeto estrutural.

2.2.6 Paredes

2.2.6.1 Paredes a construir

As construcbes das paredes em alvenaria devem ser feitas levando-se em
consideracio o fayout apresentado no Projeto Arquitetdnico.

As paredes serdo executadas com alvenaria de blocos ceramicos macicos de
dimensdo 11,5x5,2x24cm (Ixaxc) e blocos cerdmicos macicos ou furados de
14x19x24cm (Ixaxc), além de argamassa de assentamento. As paredes deverao
estar aprumadas, alinhadas e devidamente amarradas. As juntas verticais e
horizontais de argamassa deverdo ter espessura de 1 cm. O pe-direito dos
ambientes Sala de descanso e Sala de reunides serda de 2,90m, e o pé-direito do
ambiente Deposito de residuos sélidos sera de 2,50m.
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2.2.7 Vergas e contravergas

Serdo executadas vergas (parte superior) e contravergas (parte inferior) em
todas as aberturas de alvenaria (janelas e portas). Para isso, serdo executadas
vigas de 10 cm de altura, preenchidas com duas barras de aco @ = 6,3 mm ¢
concreta. As vergas e contravergas deverdo ser ancorar na alvenaria ultrapassando

no minimo 20 cm para cada lado do v&o.
2.2.8 Forro

O forro dos novos ambientes a serem construidos, sala de descanso, sala de
reunides e depdsito de residuos solidos, serd composto pela propria laje com

revestimento argamassado de chapisco, embogo e reboco.
2.2.9 Pisos e revestimentos

A construgdo da sala de descanso, sala de reunifes e depdsito de residuos
sélidos terd como contrapiso uma camada de 10 cm de pedra britada executada
sobre o solo natural e, em cima da camada britada, uma camada de concreto
armado de 8 cm de espessura em todos os ambientes. Por fim, sera assentado com
argamassa colante um piso cerémico porcelanato na sala de descanso e sala de
reunides de 50x50cm da Classe A e um piso cerémico convencional de 40x40cm no
deposito de residuos sélidos. O rejuntamento entre as pegas ceramicas devera ser
aplicado em todos 08 pisos.

Ja nas paredes de alvenaria da sala de descanso, sala de reunides e depdsito
de residuos solidos seréo aplicados chapisco, embogo e reboco. Apds seco o
revestimento argamassado, serd realizada a pintura com selador acrilico em duas
demsos e depois pintura com tinta acrilica semibrilho, na cor branca, em duas

demaos também. O revestimento de embogo e reboco na face interna das paredes

sera executado com espessura média de 1,5 cm, e na face externa das paredes

s

com espessura média de 2,5 cm.
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2.2.10 Tragcos da argamassa

Seguem abaixo 0s tragos de argamassa que devem ser respeitados:

- Chapisco (1,5 cm): composto de cimento e areia média/grossa com trago 1:3;
- Embogo (0,5 cm): composto de cimento, cal e areia, com trago 1:2:6;

- Reboco {1 cm): compaosto de cimento, cal e areia fina, com trago 1:1:2;

- Assentamento (1 cm): composto por cimento, cal ¢ areia, com trago 1:2:6.

2.2.11 Esquadrias

Sera executada a instalacio de determinadas esquadrias, conforme o projeto
arquitetdnico, sendo que estas serdo compostas por janelas de vidro de correr, porta
de vidro, portas de madeira externas e internas. As dimensées estéo especificadas
no Projeto Arguitetdnico.

A dimensdo do v&o da abertura indicade no projeto corresponde ao v&o livre
da mesma. Observar, também, a altura do peitoril das janelas no projeto

arquitetdnico.
2.2.12 Vidros e painel de vidro

Nas janelas de vidro de correr serdo utilizados vidros do tipo liso com 4 mm de
espessura, e na porta de vidro do hall da entrada externa sera utilizado vidro
temperade ou laminade com espessura de 12 mm ou mais. Além disso, sera
construida uma fachada com painéis de vidro posicionados desde o piso acapado
até a estrutura metdlica da cobertura localizada entre o Prédic A e o Prédio B,

constituindo um fechamento para o hall da entrada externa.
2.2.13 Telhado

A construcdo do telhado dos novos ambientes, sala de descanso, sala de
reunides e depdsito de residuos sélidos sera realizada com estrutura de madeira,
adotando-se tesouras, tercas, caibros e ripas com madeira de boa qualidade. A

inclinacéo sera de 35% e as telhas serdo ceradmicas do tipo colonial.

Retrige B | da Rese ﬁ
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2.2.14 Pintura das paredes

A pintura interna das paredes dos novos ambientes sera feita com a utilizacdo
de tinta acrilica semibrilho na cor branca, a pintura externa das paredes sera feita
com tinta acrilica premium na cor a ser definida pela administragéo, e a pintura das
esquadrias sera realizada com tinta esmalte, também na cor a ser definida pela

administragdo, todas as pinturas seréo executadas com duas demé&os pelo menos.
2.2.15 Limpeza final

Devera ser executada uma limpeza final de obra, removendo todo o entulho
gerado, e deixando a edificacdo em bom estado de uso e todas as instalacdes em
perfeito funcionamento.

2.3 Etapas de construcdo — Reforma

As seguintes etapas de reforma deverdo seguir as planias do projeto

arquitetdnico. A reforma do Posto de Satde abrange o Prédio A e o Prédio B.

2.3.1 Paredes

2.3.1.1 Paredes a3 demaolir

Antes de iniciar a demolicdo das paredes do Prédio A do Posto de Salde é
necessdrio fazer uma andlise_da questdo estrutural da edificacdo, avaliando a

viabilidade das demoli¢cdes de paredes do Projeto Arguitetdnico.

2.3.1.2 Paredes a construir

As construcdes das paredes em alvenaria devem ser feitas levando-se em
consideracdo o /ayout apresentado no Projeto Arquitetonico.

As paredes a serem construidas no Prédio A ser&o executadas com alvenaria
de blocos ceramicos macicos de dimensdes 11,5x5,2x24cm (Ixaxc) e argamassa de
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assentamento. Ja as paredes a serem construidas no Prédio B serfo executadas
com alvenaria de blocos ceramicos furados de dimensdes 11,5x19x24cm (Ixaxc) e
14x19x24cm (Ixaxc), além de argamassa para assentamento das pecas ceramicas.
Todas as paredes deverdo estar aprumadas, alinhadas e devidamente amarradas.
As juntas verticais e horizontais de argamassa dever&o ter espessura de 1 cm. A
altura das paredes deve atender ao pé-direito de 2,60 m nos ambientes do Prédio A

e ao pé-direito de 3,00m nos ambientes do Predio B.
2.3.2 Vergas e contravergas

Serdo executadas vergas (parte superior) e contravergas (parte inferior) nas
aberturas de alvenaria (janelas e portas) a serem construidas. Para isso, ser&o
executadas vigas de 10 cm de altura, preenchidas com duas barras de ago @ = 6,3
mm e concreto. As vergas e contravergas deverdo ser ancorar na alvenaria

ultrapassande no minimo 20 cm para cada lado do vao.
2.3.3 Pisos e revestimentos

A reforma do espaco de Atendimento de Urgéncia e do banheiro WC PNE de
3,57 m? no Prédio A serd iniciada com a remogéo do piso existente, apds sera
executado o contrapiso, assentamento de piso cerémico de 40x40cm de Classe A
com argamassa colante e, por fim, rejuntamento das pecas.

Sera realizada a substituicdo das pec¢as cer@micas do piso existente que
venham a sofrer danificagdo em virtude das demoligdes de paredes de alvenaria.

Nas paredes a serem construidas serdo aplicados chapisco, embogo e reboco.
O revestimento de embogo e reboco na face interma das paredes sera executado
com espessura média de 1,5 cm, e na face externa das paredes com espessura
média de 2,5 cm. Apbds a secagem do revestimento argamassado, serd realizada a

pintura com selador acrilico em duas demé&os e depois pintura com tinta acrilica

semibrilho.
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3 RESPONSABILIDADES

Fica a cargo da empresa executora a responsabilidade da execucéo da obra
com profissionais habilitados perante os orgdos competentes, além da
responsabilidade com equipamentos e recursos humanos da obra, assim como leis
sociais, encargos trabalhistas, seguro da obra e materiais de construcao.

Na obra deveréo ser utilizados materiais de boa qualidade, aprovados juntos as
normas vigentes da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, sempre
respeitando a seguranga do trabalho e a legislacdo ambiental.

Colinas/RS, 15 de dezembro de 2022.

SANDRO|RANIERI HERRM%N
Prefeito Municipal

Remf?

nsavel Técnico
Municipio de Colinas/RS

APR@VADW

Frefaifura Municipal de Colinas!
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